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SAZETAK Uvod

U posliednjih p tak godina djeca s tedkodama u razvoju ukljuduju se u redovnu nastavu uz Downov sindrom je trisomija 21, kromosoma koja se odituje intelektualnim
individualizirane kurikulume. Medu njima su i djeca s Downovim sindromom, trisomijom 21. KLJUCNE RUECI potetkoéama, motorickim i jeziénim zaostajanjima te posebice izraZenim
kromosoma koja se ofituje intelektualnim poteskoéama te motoriekim i jeziénim zaostajanjima, Down sindrom grafomotorikim smetnjama, Trenutadna praksa je da se djeca s Downovim
stoga se nistavnici suolavaju s potrebom uvodenja novih pristupa i nastavnih pomagala kako bi individualizirani pristup sindromom upisuju u redovne ikole uz pomoénika u nastavi po prilagodenom
ulenicima olaksali saviadavanje gradiva. Postoje mnogi pristupi, n odabir istih ovise o inkluzija programu. To je posebice vazno za kvalitetnu inkluziju i integraciju. Kako bi se
preferencijoma uéenika, inicijalnoj procjeni te napretkom koji pokizuju, integracija uéenicima omogudio individualizirani pristup potrebno je obaviti inicijalne
prilagodbe procjene, a to je najteZze u prvom razredu osnovne Skole. Prema moguénostima
djeteta, ucitelj/ica prilagodava metode 1 sadrZaje u cilju lakieg savladavanja

kurikuluma.

Opcenite prilagodbe Hrvatski jezik Matematika

Zbog grafomotorickih potedkota, potrebno je djeci s Downovim
sindromom omoguéiti debele olovke, uveéano crtovlje 1 3to vise zomog
materijala, Takoder je bitno omoguéiti dovolino vremena za izvrienje

Kako bi se uéenicima olak3alo savladavanje pisanje slova, u crtovlje je
mogude upisivanje tockica koje se s uéenikovim napretkom prorjeduju.
Kod ¢itanja s razumijevanjem moguca su dva pristupa: a) uéenik sam

Udenicima su u nastavi Matematike dostupna razna  pomagala,
ukljuéujuci brojevnu ertu, Numicon, abakus, matematiCku vagu i
kalkulator. Uvodenje kalkulatora se preporuéa u Sto kasnijoj dobi. Odabir

zadataka,

rjelava zadatke koji su prilagodeni njegove) razini razumijevanja, b)
pomoénik u nastavi ¢ita pitanja te upisuje odgovor koji je uéenik ponudio
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Zakljugak

pomagala ovisi o preferenciji uéenika. Za savladavanje tablice mnoZenja
dobro je konistiti memory kartice.

U jednom razredu je dvadesetak uéenika, svatko od njih ima neke svoje specifiénosti i zahtjeva poseban pristup. Svako dijete je razlicito, a to je pogotove vidljivo u djece s Downovim sindromom. Izazov uditelju je pronaci odgovarajuéi pristup za
svakoga i prilagoditi se svakom u¢eniku. Djeci s Downovim sindromom potrebno je omoguditi potpunu inkluziju i integraciju u nastavu. Pri tome se mogu koristiti razne metode. Svatko od njih ¢e napredovati prema vlastitim moguénostima, a

izuzetno je vazna suradnja s roditeljima koji moraju biti ravnopravni partner.



